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v" Reprezentantii CCOC care fac parte din echipele proiectelor "Integrare sociala si academica a
tinerilor pentru viitor (InterAcTiV)", cod proiect MySMIS 2021+: 326115, "FII TU PRIMUL si
demonstreaza ca poti' — FII_TU 1", cod proiect SMIS 2021+: 325415, "S.T.E.P Sustinerea
Talentului prin Educatie de Perspectiva", cod proiect MySMIS 2021+:326847, "Primul student
economist din familie™, cod proiect SMIS 326883, "Promovarea invatarii pe tot parcursul vietii
si dezvoltarea competentelor antreprenoriale si digitale, in contextul flexibilizarii pietei fortei
de munca si al incertitudinilor macroeconomice recente (FutureJobs)"”, cod proiect SMIS:
317936, proiecte cofinantate de Uniunea Europeana prin Programul Operational Educatie si
Ocupare 2021-2027, au desfasurat intalniri si activitati de concepere, elaborare, revizuire si
adaugire, integrare si armonizare in fluxul de lucru al proiectelor a documentelor necesare
desfasurarii in mod coerent, unitar a actiunilor agreate a se realiza etapizat (metodologii,
ghiduri, chestionare, baterii de teste, alte instrumente de lucru).

v" Psihologii CCOC au sustinut intalnirile online cu tema "Pregatiti pentru sesiune? Tips and
tricks pentru succesul la examene", scopul acestor intalniri fiind de a veni in sprijnul studentilor
pentru a trece mai usor de perioada sesiunii de examene (21 —22.01.2026).

v" Reprezentantii CCOC au sustinut Tntalnirea on-line cu tema "Stresul sub control. Ghid practic
pentru studenti” dorind sa prezinte studentilor informatii referitoare la modurile in care poate fi
gestionat stresul Tn sesiune si in alte contexte de viata (29.01.2026).

v" De la nivelul CCOC au fost depuse spre analiza Raportul anual de activitate al Centrului de
Consiliere si Orientare in Cariera al ASE aferent anului 2025, precum si Planul activitatilor
Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera propuse pentru anul 2026, documente ce au fost
aprobate de catre conducerea universitatii in cadrul sedintei CA din data de 28.01.2026.

v" Consilierea tuturor studentilor aflati in situatii de retragere, pentru 0 mai buni intelegere a
situatiilor cu care se confrunta acestia, in scopul prevenirii abandonului universitar.

v" Oferirea de servicii de informare, orientare, consiliere psihologica si vocationalia pentru
toate persoanele solicitante.




