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Introducere

Studiul de fata este o analiz sistematicd a peisajului educatiei adultilor, realizata prin strategii

de predare non-formald, cu scopul de a spori abilitatile si dispozitiile gandirii critice (TC).
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O serie de criterii de selectie a lucrarilor au fost descrise si aplicate la publicatiile internationale si

nationale.

Constatarile noastre au indicat cd definifia gandirii critice in educatia adultilor este in
concordanta cu definitiile si scolile dominante, dar exista o lipsa de cercetare in acest domeniu. In
consecintd, lucrarea noastra poate ajuta la iluminarea unui domeniu emergent, si anume gandirea critica

in educatia adultilor.

Literatura de specialitate consultatd indicd faptul cd nu existd o specificitate nationala pentru
educatia adultilor sau pentru gandirea critici. Am identificat mai multe strategii, inclusiv invatarea
bazata pe probleme si invatarea autodirijata, care sunt comune atat in educatia adultilor, cat si in educatia
pentru gandirea critica. Au fost incercate diferite metode (cluburi de lectura, cursuri de calcul, cursuri
de arta, chestionare, crearea de retele si prietenii etc.) pentru a aduce Imputernicirea si autodeterminarea

in viata adultilor.

De asemenea, am utilizat o metodologie de cercetare calitativa, un interviu scris online cu
expertii din echipa de cercetare, pentru a intelege mai bine si a descrie subiectul prin ochii lor.
Rezultatele au aratat ca gandirea critica este considerata o abilitate a vietii de zi cu zi si cd aceasta aduce
decizii mai Intelepte si claritate. Este, de asemenea, un antidot impotriva dezinformarii si a stirilor false,

dar Tmbunatateste si comunicarea.

S-a subliniat faptul cd, in realitatea complicata a vietii de adult, CT poate fi periculos. Multi
oameni decid sd nu-si exprime gandurile critice pentru ca ar putea sa-si piarda locul de munca, prietenii
si chiar sa fie ucisi. Dar nu a fost un consens, iar alti experti au spus ca din spiritul critic se pot extrage

doar beneficii.

Metodologie

Ne propunem sa propunem o analiza sistematica a literaturii, folosind o cercetare documentara a
celor mai relevante lucrari, nationale si internationale. Prin urmare, am propus urmatoarele etape si
criterii de colectare a datelor:

1. Cuvinte-cheie recomandate pentru ciutarea booleani:

- gandirea critica SI educatia non-formala SI educatia adultilor

- gandirea critica SI educatia non-formald SI educatia adultilor SI Croatia / Letonia / Lituania /

Romania (pentru fiecare dintre térile reprezentate in echipa de cercetare)



- daca este necesar (daca au fost gasite prea multe intrari) adaugati ca cuvinte cheie "interventii
S| meta-analiza S| recenzii sistematice”
In cazul in care se gdsesc prea putine intrari, in special la nivel national, ciutarea continua pana in ultimii
10 ani si chiar mai departe, dacd cercetdtorii au cunostintd de contributii semnificative pentru
dezvoltarea viitoare a proiectului.
2. Completarea fiselor de lectura
Pentru fiecare literatura relevanta selectata (CT, educatie pentru adulti, interventii, articole de analizd),
cercetatorii au scris o fisd de lecturd. Am recomandat ca articolele si capitolele selectate sa fie interventii
(programe experimentale, cercetare-actiune si diverse tipuri de programe pentru adulti legate de TC,
chiar daca TC este o problema secundara), meta-analize sau recenzii sistematice privind TC in educatia
adultilor, in ultimii 5-10 ani. Eram constienti de faptul ca pandemia a alterat cercetarea empirica, iar
acest lucru a dus la decizia de a merge pana in urma cu 10 ani.
Prezentam rezultatele analizei prin explicarea definitiilor gandirii critice, portretul ganditorului critic
ideal, precum si obiectivele, rezultatele si recomandarile autorilor analizati.
Scopul revizuirii este de a aduna informatii relevante si noi, in context interventional si aplicat.
Aveam nevoie sa adunam dovezi de interventii, programe de gandire critica pentru educatia adultilor in
contexte non-formale, pentru a avea un punct de plecare pentru crearea programului nostru de formare

pentru a spori gandirea critica la adulti.



Rezultate

In cautarea de lucriri de calitate, echipa a gasit (pe Google Scholar si Web of Science) un numar
impresionant de lucrari, aproape 60.000. Insi majoritatea nu indeplineau criteriile prezentate in
metodologie. Multe lucrari nu se refereau deloc la gandirea critica, iar acesta a fost principalul motiv
pentru a le exclude. Mai mult, acestea nu prezentau interventii, programe de formare sau de educatie,
iar acesta a fost al doilea motiv de excludere. In plus, anul publicarii a fost al treilea criteriu principal de

excludere.

In cele din urma, au fost retinute pentru analiza 13 lucrari in context international si 16 lucrari
in cele patru contexte nationale (croati, letona, lituaniana si roméana), adica 29 de lucriri in total. In cele
ce urmeazd, vom prezenta rezultatele structurate in mai multe sectiuni: definitiile TC in educatia
adultilor, continutul si problemele abordate in literatura internationald, recomandarile si concluziile
lucrarilor selectate. In cele din urma, o sectiune separati a fost creati pentru a prezenta cele patru

contexte nationale.

Ce este gandirea critica?

Ennis, 1962 "evaluarea corecta a declaratiilor"

"capacitatea de a analiza fapte, de a crea si organiza idei, de a

sustine opinii si de a face comparatii, de a face deductii, de a
Chance, 1986 : .

evalua argumente si de a rezolva probleme in scopul" de a

rezolva o anumita problema"

"judecata intentionata, autoreglementata, care are ca rezultat

Mayer & Goodchild, analiza, evaluarea, deductia si interpretarea, precum si
1990 explicatiile conceptuale, probatorii, metodologice, criteriile sau
contextul pe care se bazeaza judecata"

: "un proces sistematic si activ de intelegere si evaluare a
Facione, 1990
argumentelor”



"gandirea critica este utilizarea tehnicilor sau strategiilor cognitive

- care cresc probabilitatea de a obtine un rezultat calitativ. Este un
.Halpern
P tip de gandire utilizat pentru a rezolva probleme, a formula

concluzii, a evalua optiuni si a lua decizii"

Portret de ganditor critic

Atunci cand o persoand are o gandire criticd, ea este mai predispusa sa vadd imaginea de
ansamblu.
Angajarea unei gandiri critice nu implicd adoptarea unei pozitii negative sau fixarea pe defecte. Mai
degraba, implica rafinarea gandurilor pentru a deconstrui o problema sau o informatie, a o interpreta si

a utiliza aceasta intelegere pentru a ajunge la o decizie sau o evaluare in cunostintd de cauza.



Se spune adesea ca persoanele care
gandirea  critica

criticd, desi aceastd

folosesc in mod constant
poseda o mentalitate
abilitate se dobandeste prin invatare si practica,
mai degrabd decat printr-o trasatura
inndscuta.
Paul &  Elder (2006) considera ca un
ganditor critic foarte bine ¥~ pregitit abordeazi
probleme vitale si complexe prin
formularea unor Iintrebari clare, colectarea si analiza
informatiilor relevante pentru subiectele cercetate pentru a
le interpreta in mod eficient si pentru a identifica solutii si concluzii
bine argumentate. De asemenea, la nivel organizational, angajatorii au
indicat faptul ca persoanele care demonstreaza abilitati de analiza si evaluare critica reflectd adesea si

analiticitate, sistematicitate si incredere in luarea deciziilor, indiferent de

ey | oming
w P
L
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Systematicity : — —
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Critical
thinking
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Figura 1. Mentalitatea de gandire critica. Sursa: adaptare a autorilor dupd Paul si Elder (2006)

profesie (Penkauskiené, Railiené, & Cruz, 2019). Capacitatea de a analiza critic si de a valida
informatiile intr-un mediu de afaceri din ce in ce mai schimbétor le permite angajatilor sa adapteze cele

mai eficiente decizii, astfel incat organizatiile in care activeaza sa 1si mentind avantajul competitiv.



Dimensiuni ale CT

Orientdrile =~ WSU  definesc  sapte
elemente esentiale ale gandirii critice:
.I |nterpret8ti0n identificarea unei probleme sau a unei situatii,
stabilirea unei perspective asupra situatiei
analizate, recunoasterea unei perspective
alternative, plasarea problemei intr-un context
adecvat, identificarea, analiza si evaluarea
dovezilor, recunoasterea ipotezelor subiacente
care reprezintd problema, analiza si evaluarea
implicatiilor si a concluziilor potentiale (Kumar
& Refaei, 2017; Condon & Kelly-Riley, 2004).

Expertii Proiectului Delphi identifica
urmatorul set de abilitdti cognitive ca fiind
dimensiunile centrale ale gandirii critice:

1. Interpretare

2. Analiza

3. Evaluare

4. Inferenta

5. Explicatia

6. Autoreglementarea. (Facione, 1990,
apud Dumitru, D. 2013, p.28-33)

Fiecare dintre cele sase competente descrise
cuprinde competente subordonate.

1. Interpretarea: reprezintd Intelegerea si
exprimarea sensului sau semnificatiei unei mari
5 explanation varietati de experiente, situatii, date, evenimente,
judecdti, opinii, reguli, proceduri sau criterii.

Interpretarea  include  trei  subaptitudini:

6 Self-regulation

clasificarea,  decodarea  semnificatiei  si

Figura 2. Competente de géandire critica. Sursa: clarificarea semnificatiei.

Reprezentarea autorilor dupa Facione (1990) 2. Analizi: persoana identifici relatiile

inferentiale reale si intentionate de catre interlocutor intre enunturile, intrebarile, conceptele, descrierile

si orice alte forme de reprezentare pe care acesta le foloseste pentru a-si exprima opiniile, judecitile,



experientele, motivele sau convingerile. Analiza presupune: examinarea ideilor, detectarea
argumentelor; si analizarea acestora.

3. Evaluare: persoana evalueaza si cantareste credibilitatea declaratiilor sau reprezentarilor care sunt
aduse in sprijinul perceptiilor, experientelor, judecatilor, convingerilor sau opiniilor emise de o alta
persoana. Subaptitudinile acestei parti a gandirii critice sunt evaluarea afirmatiilor si evaluarea
argumentelor.

4. Inferenta: un ganditor critic angajat intr-un proces de deductie identifica si furnizeaza elementele
necesare pentru a trage concluzii sustenabile. El formuleaza ipoteze, ia in considerare informatiile
relevante si evalueaza consecintele care decurg din date, declaratii, dovezi, principii, concepte, opinii,
credinte sau alte forme de reprezentare. Subaptitudinile de deductie sunt urmatoarele: punerea in discutie
a dovezilor, conjecturarea alternativelor si formularea concluziilor.

5. Explicatie: atunci cand explicam ceva, justificam in termeni de dovezi conceptuale, metodologice,
legate de criterii si contextuale ceea ce cineva sustine ca rezultat. Subcompetentele sunt specificarea
rezultatelor, justificarea procedurilor si prezentarea argumentelor.

6. Autoreglarea - presupune monitorizarea constienta a propriilor activitati cognitive, a elementelor
utilizate in aceste activitati si a rezultatelor obtinute, toate acestea fiind realizate prin analiza si evaluarea
rationamentelor si inferentelor si prin concentrare. Autoreglarea se realizeaza prin apelarea la doud

abilitati: autoexaminarea si autocorectia.



Gandirea critica in educatia adultilor. Revizuirea
internationala a burselor

In ceea ce priveste educatia adultilor, gandirea critica este o abilitate foarte importanti care
contribuie la dezvoltarea nvatarii pe tot parcursul vietii pentru a se adapta rapid la provocarile mediului
extern si pentru a profita de fiecare oportunitate.

Rolul educatorului pentru adulti ar trebui sa fie acela de a facilita gandirea critica. Facilitarea
gandirii critice este un aspect crucial al rolului unui educator de adulti. Iatd cum un educator de adulti
poate indeplini acest rol in mod eficient:

1. Crearea unui mediu de invatare deschis: Un educator pentru adulti ar trebui sa creeze o sald
de clasa sau un mediu de invatare 1n care elevii sd se simtd confortabil sa-si exprime liber gandurile si
opiniile. Incurajarea dialogului deschis favorizeaza gandirea critici, permitand elevilor si exploreze
diverse perspective si s conteste presupunerile.

2. Punerea de intrebdri provocatoare: In loc si se limiteze la simpla transmitere de informatii,
un educator pentru adulti ar trebui sd puna intrebari care sd stimuleze gandirea critica.

3. Incurajarea cercetdrii si explorarii: Educatorii pentru adulti ar trebui s incurajeze studentii
sd puna intrebdri si sd caute raspunsuri in mod independent. Prin promovarea invatarii bazate pe
investigatie, educatorii le dau posibilitatea studentilor sa exploreze subiecte in profunzime, sa efectueze
cercetdri si sa 1si dezvolte abilitatile de gandire critica prin implicarea activa in materie.

4. Oferirea de oportunitdti de reflectie: Reflectia este esentiala pentru aprofundarea intelegerii
si perfectionarea abilitétilor de gandire critica. Un educator pentru adulti ar trebui sa includad oportunitati
de reflectie in procesul de invatare, cum ar fi jurnalul, discutiile de grup sau eseurile de reflectie,
permitand studentilor sa isi evalueze progresul invatarii si sa identifice domeniile de crestere.

5. Promovarea colaborarii si a dezbaterii: Mediile de Invatare colaborativd promoveaza
gandirea criticd prin expunerea elevilor la diverse perspective si prin incurajarea dezbaterilor
constructive. Un educator pentru adulti ar trebui sa faciliteze discutii de grup, dezbateri si proiecte de
; colaborare in care elevii se pot implica
cu ideile celorlalti, pot contesta
presupunerile si 1si pot apéra punctele
de vedere.

6. Modelarea abilitatilor de
gandire critica: Educatorii de adulti ar
trebui sd modeleze abilititile de
gandire critici in practicile lor de

predare.




7. Oferirea de feedback constructiv: Feedback-ul este esential pentru a ghida procesele de

gandire critica ale elevilor si pentru a-i ajuta sd se imbunatateasca. Un educator pentru adulti ar trebui

sd ofere feedback 1n timp util si constructiv cu privire la ideile, argumentele si abordarile de rezolvare a

problemelor elevilor, evidentiind punctele forte si domeniile de imbunatatire.

8. Promovarea constientizarii metacognitive: Metacognitia implica intelegerea proceselor si

strategiilor de gandire ale unei persoane. Un educator pentru adulti ar trebui sa ii ajute pe elevi sa isi

dezvolte constiinta metacognitiva, incurajandu-i s reflecteze asupra modului in care abordeaza sarcinile

de Invatare, sa isi monitorizeze Intelegerea si s isi ajusteze strategiile, dupa cum este necesar, pentru a-

si Imbundtati abilitatile de gandire critica.

In general, facilitarea gandirii critice creeaza un mediu de invatare dinamic care promoveaza

ér]g_gering

event

examination

anappreciation
of the situation

analysisof

alternative
perspective

2

1

investigatia, reflectia, colaborarea si  metacognitia,
permitindu-le elevilor sa devina ganditori independenti si
critici, capabili sa faca fata provocarilor complexe din viata
lor personala si profesionala.

in contextul educatiei adultilor, Brookfield (1987)
propune un model de gandire criticd care constd intr-0
abordare in cinci faze (Garrison, 1992): un eveniment
declansator, o examinare, o apreciere a situatiei, o analiza a
datelor pentru a explica toate anomaliile, dezvoltarea unei
perspective alternative si integrarea tuturor aspectelor si
perspectivelor in structura vietii.

Garrison (1991) a sugerat un model conceptual
pentru dezvoltarea gandirii critice la cursantii adulti:
1) identificarea problemei - o faza initiald a gandirii critice;
2) definirea problemei - gandirea devine directionata si

intentionata;

5
3 4 integration

applicability

exploration

problem

definition
problem
identification

Figura 3. Model de géandire critica pentru
educatia adultilor. Sursa: Reprezentarea
autorilor dupé Brookfield (987) si Garrison
(1992)

3) explorarea - de la lumea faptelor la lumea ideilor;

Figura 4. Gandirea criticd pentru studentii adulfi. Sursa: Reprezentarea autorilor dupé Garrison (1992)



4) aplicabilitatea - ideile sunt explorate prin gandire abstracta;

5) integrarea - faza finala, reprezinta aplicabilitatea ideii.

Continut, strategii de predare si aspecte privind gandirea critica in
educatia adultilor

Literatura de specialitate privind gandirea critica Tn educatia adultilor, desi limitata, ofera
informatii valoroase pentru formatori si elaboratorii de programe. Diferiti cercetatori au contribuit la

intelegerea si promovarea abilitatilor de CT la cursantii adulti prin diferite abordari si strategii.

Santos Meneses, Pashchenko si Mikhailova (2023) abordeaza deficientele de gandire critica in
randul absolventilor si al adultilor, subliniind nevoia de competente de TC la locul de munca. Acestia
pledeaza pentru combinarea Invatarii online cu metode centrate pe student, cum ar fi invatarea bazata
pe probleme. Lucrarile lor anterioare, impreuna cu cele ale Iui Sadova, Khill, Pashchenko si Tarasova

(2022), includ dezvoltarea unui test computerizat pentru a evalua CT la cursantii adulti.

D.R. Garrison (1992), un pionier in domeniul invatamantului la distanta, exploreaza integrarea
cadrelor de gandire critica si de invatare autodirijata In educatia adultilor. Garrison subliniaza importanta

unui dialog continuu intre cursanti si facilitatori pentru a echilibra controlul in educatie.

Brookfield, Archibald si Neubauer (2018) leagd gandirea evaluativa de gandirea critica pentru
a imbunatati practicile de evaluare in educatia adultilor la mai multe niveluri. La nivel macro, acestia
subliniaza rolul evaludrii in promovarea binelui comun. La nivel meso, ei se concentreaza pe cresterea
si dezvoltarea profesionala a evaluatorilor. La nivel micro, ei evidentiaza practicile reflexive zilnice, iar

la nivel meta, ei discutd despre meta-reflexie, sau reflectia asupra reflectiei.

Brookfield (2013), in lucrarea sa "Tehnici puternice de predare a adultilor", analizeaza
conceptul de putere in educatia adultilor si implicatiile sale pentru predare. El identifica trei conotatii
ale puterii: ca forta carismatica, ca forta de control si ca mijloc prin care cursantii pot decide continutul

si metodele de invatare, ddndu-le astfel posibilitatea de a aplica noile competente in afara silii de clasa.

Grenier, Callahan, Kaeppel si Elliott (2022) exploreaza cluburile de carte ca spatii de invatare
non-formald in organizatii care incurajeazd pedagogia publicd criticd. Acestia subliniazd crearea de
legaturi sociale, implicarea intentionatd si reflectia sistematica in cadrul cluburilor de carte. Aceste spatii
sprijind cresterea personald si profesionald a indivizilor marginalizati prin satisfacerea nevoilor

psihologice nesatisfacute.

Joann M. Vaske (2001) trece in revista diferite modele de dezvoltare a gandirii critice in educatia
adultilor, inclusiv modelul de rezolvare a problemelor, transformarea perspectivei si un model in cinci

faze al gandirii critice. Vaske face, de asemenea, referire la Brookfield (1986), care a oferit principii



pentru facilitarea eficientd a invatarii, cum ar fi participarea voluntara, respectul reciproc, colaborarea,
praxisul, reflectia critica si autodirectionarea. Vaske evidentiaza dificultatea evaludrii TC din cauza

complexitatii sale.

Alexis Kokkos (2013) sugereaza utilizarea artei pentru a imbunatati abilitatile de CT la adultii
in varsta. El sustine cd implicarea in artd ii ajutd pe adultii in varsta sd depaseasca stereotipurile si

conceptiile gresite care le Tmpiedica intelegerea lumii.

Olena Terenko (2019) discutda modelul nord-american de educatie a adultilor, care se
concentreaza pe invatarea pe tot parcursul vietii determinatd de schimbarile sociale si economice. Acest

model pune accentul pe motivatia interna legata de obiectivele personale.

Schoultz (2023) descrie traditia nordica si germana Didaktik, care pune accentul pe practicile
didactice reflexive si pe conceptul de Bildung. Aceasta traditie se concentreazd pe dezvoltarea si
cresterea personald prin educatie, cu o abordare dialogicd care ia in considerare nevoile emotionale,

culturale, psihologice, fizice si sociale ale adultilor in varsta.

Gal, Grotliischen, Tout si Kaise (2020) evidentiaza importanta numerarului ca o componenta
esentiald a invatdrii adultilor, care cuprinde alfabetizarea financiara, de sanatate, digitald si civica.
Dezvoltarea competentelor critice de calcul este esentiald pentru participarea adultilor in societate si pe

piata muncii.

De Camillis et al. (2020) examineazd competentele critice necesare educatorilor de adulti
folosind modelul bioecologic al lui Bronfenbrenner. Acestia identificd competentele pedagogice,

relationale, contextuale si reflexive ca fiind esentiale pentru o educatie eficienta a adultilor.

Santos-Meneses, Pashchenko si Mikhailova (2023) propun un model de dezvoltare a TC in
educatia adultilor bazat pe motivatia intrinseca si flexibilitatea invatarii. Acestia afirma ca, desi
autoinvitarea este importanta, invatarea in colaborare raiméne cruciald pentru dezvoltarea eficienta a TC

la adulti.

Beneficiile, semnificatia si rezultatele interventiilor de gandire critica
in educatia adultilor

Cercetdrile cuprinse in acest compendiu pe tema géandirii critice la adulti evidentiaza o serie de
beneficii ale dezvoltarii gandirii critice in diferite contexte, formale sau mai putin formale.

Schimbarile si evolutiile tehnologice, stiintifice, economice si sociale rapide impun din ce in ce
mai mult adultilor s aiba mai multe abilititi de rationament critic si reflexiv si capacitatea de a

recunoaste, interpreta si intelege un spectru din ce in ce mai larg de manifestari sau contributii ale



matematicii, statisticii $i numericai intr-o gama largd de domenii ale vietii. (Gal, Iddo; Grotliischen,
Anke; Tout, Dave; Kaiser, Gabriele, 2020)

Olena Terenko (2019) analizeaza literatura stiintificda americana privind educatia adultilor si
arata ca educatia adultilor din SUA este vazuta ca un proces educational organizat care ajuta un adult sa
dobandeasca noi cunostinte, abilitati si competente.

Credem ca acest punct de vedere ar trebui sa se aplice oricarei tari si oricarei persoane care are
educatie de baza; presupune toate tipurile de educatie, cu sau fara acreditare: formala, informala, non-
formala; cuprinde diferite tipuri de organizare a invatarii - traditionala si la distanta; poate fi organizata
nu numai in clase, ci si in ateliere, biblioteci, biserici, muzee, acasa; poate fi organizata de diferiti
furnizori - personalitati private, voluntari, comunitate. Asadar, studiile analizate se concentreaza pe
necesitatea dezvoltarii TC in diferite contexte de invatare.

Unele studii se concentreaza asupra beneficiilor dezvoltarii TC la angajati, dar si asupra
necesitatii angajatorilor de a dezvolta abilitatile de gandire critica prin formare. (A.R. Sadova, J.S. Khill,
N. Pashchenko, K V Tarasova, 2022)

Alte studii se concentreaza pe motivele participdrii la educatia non-formala. Un studiu se
concentreaza pe trei teme: educatia ca placere, educatia ca cercetare critica, educatia ca resocializare si
incearci si identifice metodele si procesele de invitare care au loc in practica educationald. In acest
context, au fost identificate patru principii: participarea activa a elevilor, Indrumarea distincta a
profesorilor, individualizarea si un mediu permisiv. (Schoultz, Magnus, 2023). in tema participarii
active a elevilor, profesorii 1i implica pe participanti in discutii astfel incat sa 1i implice pe acestia in
procesul de invatare. Tema indrumarii distincte a profesorilor a presupus prelegerea, feedback-ul si
demonstratia. Individualizarea a fost conturatd ca un alt principiu si a implicat munca individuald in
timpul sesiunilor de curs si a temelor pentru acasa, dar si adaptari, cum ar fi ritmul de invatare intr-un
curs. Faptul de a-i lasa pe participanti sa lucreze pe cont propriu le-a permis acestora sa fie mai
responsabili pentru procesele lor de invatare, mai activi si mai creativi.

Tema unui mediu permisiv a fost aceea de a crea o atmosferd confortabila, de a incuraja
participantii si de a le acorda atentie.

Alte studii se concentreaza pe dezvoltarea TC intr-un anumit context (educatia culturald si
religioasa, Hulya Kosar Altineyelken, 2021) sau ofera sugestii de strategii utile pentru stimularea
dezvoltarii TC: sarcini scrise multiple si accentuarea cercetarii, oferirea de feedback detaliat privind
eruditia, logica si stilul si utilizarea forumurilor de discutii online pentru a extinde discutiile din clasa
pentru a promova o gandire mai profunda si eruditie prin chestionarea si provocarea postarilor elevilor
si prezentarile individuale sau in echipa in clasa. (Nold, Herbert, 2017).

Indiferent de tipul de cercetare, se poate observa necesitatea unei conceptualizari a TC pentru o
conceptualizare mai restransa a gandirii critice (Vaske, Johann M., 2001), dar si lipsa unor teste de
evaluare a competentei de gandire critica la adulti. (A.R. Sadova, J.S. Khill, N. Pashchenko, K V
Tarasova, 2022).



Recomandari si1 evolutii ulterioare

Cele mai relevante articole selectate pentru abordarea gandirii critice in educatia adultilor se
evidentiaza prin calitatea cercetarilor efectuate de autori, prin originalitatea ideilor, prin metodele si
testele aplicate, precum si prin impactul lucrarilor si contributia lor la dezvoltarea domeniului studiat.
Astfel, printre recomandarile remarcabile si directiile viitoare de cercetare pot fi mentionate urmatoarele

articole (figura 5).

Gandirea critica in contextul invatarii adultilor prin PBL si e-learning: Un cadru de curs, Santos

Meneses, Luis & Pashchenko, Taras & Mikhailova, Aleksandra

Gandirea critica in educatia adultilor: O cautare evaziva pentru o definitie a domeniului (Disertatie),

Johann M. Vaske

Evaluarea gandirii critice la adulti: Metodologie si experienta de dezvoltare, A.R. Sadova, J.S. Khill,

N. Pashchenko, K V Tarasova

Gandirea criticd n educatia adultilor 1n varsta: Contributia experientei estetice, Alexis Kokkos

Promovarea cluburilor de carte ca Invatare non-formald pentru a facilita pedagogia publica critica in

organizatii, Robin S Grenier, Jamie L Callahan, Kristi Kaeppel, Carole Elliott

Reflectiile profesorilor asupra practicilor lor in educatia non-formala a adultilor in varsta, Magnus

Schoultz

Numeratia, educatia adultilor si adultii vulnerabili: o viziune criticd asupra unui domeniu neglijat,

Iddo Gal, Anke Grotliischen, Dave Tout, Gabriele Kaiser

Utilizarea metodelor de predare a gandirii critice pentru a creste succesul studentilor: Un proiect de

cercetare-actiune, Nold, Herbert

Figura 5. Recomandari - Cérti de lectura
Sursa: contributia proprie a autorilor

Principalele caracteristici din literatura de cercetare sunt urméatoarele:
1. Model de cultivare a gandirii critice:

Santos Meneses, Pashchenko si Mikhailova (2023) propun un model de cultivare a TC la cursantii adulti,

invatare. Acestia subliniaza necesitatea de a dezvolta modele integrate bazate pe concepte-cheie precum

responsabilitatea si controlul pentru a intelege mai bine invétarea adultilor.
2. Invatarea autodirijata si teoria critica:

Garrison (1992) pledeaza pentru un model de invatare prin TC care sa incorporeze principiile invatarii

autodirijate, sugerand o schimbare de paradigma catre un cadru coerent in educatia adultilor.



Archibald, Neubauer si Brookfield (2018) evidentiaza legatura intrinseca dintre educatia adultilor si TC,
subliniind importanta evaludrii critice, a reflectiei si a urmdririi justitiei, a binelui comun si a egalitatii

in practicile educationale.
3. [Intrebari cheie in educatia adultilor:

Vaske (2001) identifica trei Intrebari critice pentru educatia adultilor: scopul si activitatea educatiei
adultilor in secolul XXI, rolurile in evolutie ale educatorilor de adulti in dezvoltarea sociala si

semnificatia TC in practica educatiei adultilor.
4. Evaluarea gandirii critice:

Sadova, Khill, Pashchenko si Tarasova (2022) recomanda dezvoltarea si validarea testelor pentru a
masura TC la adulti, utilizand abordarea Evidence Centered Design (ECD) si teoria modernd a

raspunsului la itemi (IRT) pentru analiza psihometrica.
5. Experienta estetica si gandirea critica:

Kokkos (2013) exploreaza influenta experientelor estetice asupra consolidarii abilitatilor de TC la adulti,
sugerand cd integrarea artei In procesul de invatare poate Imbunatati semnificativ TC daca devine o

componenta constantd, mai degraba decat o metoda ocazionala.
6. Caracteristici procedurale ale educatiei adultilor:

Terenko (2019) ofera informatii despre modelul nord-american de educatie a adultilor, concentrandu-se
asupra caracteristicilor procedurale si sugerand viitoare directii de cercetare pentru a analiza mai departe

aceste caracteristici (figura 6.)

Raédacinile istorice ale filozofiei progresismului asociate cu migcarea politica progresista in societate

si educatie. Baza sa este conceptul de interactiune intre educatie;

Analiza literaturii stiintifice a aratat ca educatia adultilor in SUA a

a evoluat odatd cu dezvoltarea societdtii si are o istorie indelungata si unele traditii, fiind considerata
in principal ca fiind o educatie informald a adultilor care vizeaza autoperfectionarea unui adult pentru

a-si satisface nevoile educationale; mecanism de formare a societatii civile;

Conform filozofiei constructivismului, fiecare persoana este unica in viziunea sa asupra lumii;

Directia comportamentald a examinat personalitatea ca un set de raspunsuri comportamentale la
stimuli.

Figura 6. Modelul nord-american de educatie a adultilor (Terenko O. 2019)



7. Cluburile de carte ca spatii de Invatare nonformala:

Grenier, Callahan, Kaeppel si Elliott (2022) prezinta cluburile de lectura ca fiind spatii de invatare non-
formala care promoveaza legaturile sociale si schimbarile culturale. Acestia subliniazd potentialul

cluburilor de carte ca spatii critice si emancipatoare pentru invatarea adultilor.
8. Invatarea colectiva si valorile intrinseci:

Schoultz (2023) subliniaza importanta trecerii de la modelele traditionale orientate spre cursuri la
abordari de nvatare colectiva in educatia non-formala a adultilor. El subliniaza necesitatea unor intalniri

educationale care sa faciliteze dezvoltarea prin conectarea experientelor din trecut, prezent si viitor.
9. Directii viitoare de cercetare in domeniul numeratiei:

Gal, Grotliischen, Tout si Kaiser (2020) sugereaza numeroase directii de cercetare viitoare pentru a
informa politica si a planifica interventiile educationale in programele de calcul pentru adulti, subliniind

necesitatea unor practici bazate pe dovezi.
10. Gandirea critica in programele de studii universitare:

Herbert (2017) recomanda ca universitatile sa incorporeze metode renumite in programele lor de studii
pentru a dezvolta abilititile de TC in randul studentilor, subliniind rolul crucial al invatdmantului

superior in promovarea TC.

in general, recomandarea subliniazi necesitatea unor abordiri inovatoare si integrate
pentru promovarea TC in educatia adultilor. De asemenea, sunt necesare cercetéri suplimentare
privind metodele de evaluare eficiente, integrarea artelor si a spatiilor de invatare non-formala si
dezvoltarea unor cadre educationale care sa pund accentul pe responsabilitate, control si valori intrinseci.
Accentul se pune pe crearea unor medii educationale holistice si adaptabile care sa raspunda nevoilor

diverse ale elevilor adulti.

Revizuirea literaturii nationale

1. Experienta croata in promovarea gandirii critice in educatia
adultilor

Am analizat situatia actuala si provocarile legate de promovarea gandirii critice (TC) si a pedagogiei
critice (PC) 1n peisajul educational croat. Cu toate acestea, textele selectate au fost mai mult legate de
programe generale de gandire critica si doar tangential legate de educatia non-formala a gandirii critice

pentru adulti. Cu toate acestea, prezentam ideile si perspectivele principale dupa cum urmeaza:

1. Definitii si intelegeri conceptuale



Exista o intelegere diversa a ceea ce constituie gandirea criticd in rAndul educatorilor si cercetatorilor
croati. Pentru unii, gandirea critici (TC) este un proces riguros si autodisciplinat care implica
rationament logic si abilitati eficiente de rezolvare a problemelor (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012). Altii
identifica rolul TC in interactiunea cu ceilalti si in luarea de decizii in cunostinta de cauzd (Grozdanic,
2009), subliniind totodatd natura sa abstracta si complexa (Buchberger, 2012). Aceasta diversitate de
definitii serveste la ilustrarea lipsei de uniformitate in intelegerea si aplicarea TC in cadrul practicilor

educationale.
2. Integrarea in practicile educationale

Desi exista o sustinere teoretica pentru integrarea TC si PC in educatie, aplicarea practica ramane
inconsecventd. De exemplu, Rautalin (2023) a constatat ca studentilor le lipseste adesea o intelegere
cuprinzatoare a TC si PC, subliniind lacunele din programele de invatdmant superior care nu reusesc sa
interconecteze in mod eficient cunostintele teoretice cu aplicarea practica. In mod similar, Buchberger,
Bolcevi¢ si Kovac¢ (2018) evidentiaza discrepanta dintre cadrele teoretice si operationalizarea lor in

cadrul clasei, indicand necesitatea unei integrari mai solide si mai sistematice.
3. Metode pedagogice si formarea profesorilor

Literatura de specialitate sugereaza o nevoie critica de imbunatatire a formarii profesorilor si a metodelor
pedagogice pentru a promova mai bine TC. Rautalin (2023) si Majdak & Ajdukovi¢ (2003)
demonstreaza ca metodele de invatare activa si predarea interactiva pot spori semnificativ implicarea si
abilitatile de gandire critica ale elevilor. Cu toate acestea, exista, de asemenea, recunoasterea faptului ca
multi profesori ar putea sa nu fie pregatiti in mod adecvat pentru a implementa aceste metode in mod
eficient. Acest lucru este reluat de Milisa & Curko (2010), care solicitd programe de formare sistematica

pentru profesori pentru a incorpora TC in practicile lor de predare.
4. Provocari si recomandari
Mai multe provocari impiedica cultivarea eficientd a TC 1n Croatia. Printre acestea se numara:

- Dezvoltare timpurie si continud: Initierea educatiei TC intr-un stadiu timpuriu, in scoala
primard, si continuarea acesteia in invatdmantul secundar si superior este esentiald pentru a
construi o baza solida (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012; Milisa & Curko, 2010).

- Programe de formare a profesorilor: Elaborarea unor programe de formare cuprinzatoare pentru
profesori este esentiald pentru a-i dota cu competentele si metodologiile necesare pentru a
stimula TC la elevii lor (Grozdani¢, 2009; Majdak & Ajdukovi¢, 2003).

- Metode active de invitare: Incurajarea utilizirii tehnicilor de invitare activa si a metodelor
interactive de predare este esentiala pentru a implica studentii si pentru a promova o intelegere

mai profunda si o aplicare a principiilor TC (Rautalin, 2023).



In concluzie, in timp ce Croatia recunoaste importanta gandirii critice in educatie, asa cum reiese din
discutiile academice si din unele aplicatii practice, mai sunt Inca multe de facut pentru a reduce decalajul
dintre sustinerea teoretica a gandirii critice si punerea ei in practicd. Pentru a dezvolta un cadru solid de
reformd educationala care s incurajeze in mod eficient abilitatile de gandire critica, este esential sa se
puna in aplicare reforme sistematice in ceea ce priveste formarea profesorilor, elaborarea programelor
de studii si metodele pedagogice. Prin abordarea acestor provocari, Croatia 1si poate pregiti mai bine

elevii pentru a naviga si a reusi Intr-o lume complexa si bogata in informatii.

2. Experienta lituaniana in promovarea gandirii critice in educatia
adultilor

Interpretarile si aplicatiile conceptului de gandire critica in Lituania, asa cum sunt examinate in
diverse lucrari stiintifice, demonstreaza rolul semnificativ pe care aceasta abilitate cognitiva il joaca in
diferite domenii. O sinteza a principalelor constatari si concluzii din textele furnizate este prezentatd mai

jos.
1. Interpretari ale conceptului de gandire critica

Gandirea critica este esentiala pentru bunastarea individului si a societatii. Articolul din 2018 al
lui Indrasiené et al. subliniaza rolul esential al gandirii critice pentru bunastarea personala si a societatii.
Aceasta este identificatd ca fiind o competenta pivot care este esentiald pentru participarea efectiva atat
in viata de zi cu zi, cit si pe piata muncii. Capacitatea de a se angaja in gandirea critica le permite
indivizilor sa ia decizii In cunostintd de cauza si sa rezolve probleme, care sunt calitdti esentiale cautate

de angajatori.

A fost utilizatd o abordare multidisciplinara. Articolul foloseste o abordare multidisciplinara
pentru a elucida conceptul de gandire critica, integrand perspective din diverse discipline. Aceasta
analiza cuprinzatoare releva faptul cd gandirea criticd Inglobeaza atat abilitati cognitive, cat si dispozitii

care faciliteaza luarea deciziilor si rezolvarea problemelor.

De asemenea, este luat in considerare si contextul educational. Articolul analizeaza, de
asemenea, modul in care este abordata gandirea criticd 1n Invatimantul superior. Articolul postuleaza
ca, desi gandirea criticd este asociatd cu succesul academic si capacitatea de insertie profesionala,

aplicarea sa practicd in contexte din viata reald necesita investigatii suplimentare.
2. Legaturi intre gandirea critica si cea creativa

Penkauskiené (2016) examineaza interrelatia dintre gandirea critica si creativa, subliniind rolul

lor indispensabil in atingerea succesului personal si profesional. Articolul contestd ideea ca gandirea



critica si cea creativa sunt entitati distincte, subliniind, in schimb, caracteristicile lor comune, inclusiv

curiozitatea, deschiderea catre noi experiente si capacitatea de a reflecta si de a analiza.

Studiul indica faptul ca, desi educatorii recunosc importanta gandirii critice si creative, exista adesea o
discrepanta intre recunoasterea importantei acestor abilitati si capacitatea lor de a le promova in mod

eficient la elevi.
3. Aplicarea gandirii critice n consultanta

Importanta gandirii critice pentru consultanti. In studiul lor din 2021, Tolutiené¢ si Buténiené
examineaza modul 1n care gandirea criticd este aplicata de consultantii in servicii de ocupare a fortei de
munca. Rezultatele cercetarii indica faptul ca gandirea critica este un aspect fundamental pentru a oferi
consultanta de calitate. Aceasta le permite consultantilor sa inteleaga nevoile clientilor lor, sa analizeze

problemele si sa ofere solutii eficiente.

Articolul subliniazd importanta auto-reflectiei continue, a rezolvarii problemelor si a dezvoltarii

profesionale pentru consultanti, in vederea mentinerii si imbunatatirii abilitatilor lor de gandire critica.
4. Educatia gandirii critice: Riscuri si contradictii

Saulius (2016) isi exprimd ingrijorarea cu privire la natura vaga si uneori contradictorie a
gandirii critice, asa cum este aplicatd in Tnvatamantul superior. El sustine cd accentul nejustificat pus pe
gandirea criticd poate avea ca rezultat un pragmatism ingust, indiferent fata de cercetarile filosofice si

interpretative mai extinse.

Necesitatea unei educatii cu vederi largi: Articolul propune o abordare educationald care s cultive o
gandire larga si independentd, in loc s se concentreze doar pe capacitatea de insertie profesionala si

competitivitatea pe piata.
5. Relevanta gandirii critice pentru piata muncii

Indrasiené et al. (2020) ofera o perspectiva asupra modului in care angajatorii percep gandirea
critica la locul de munca. Este evident ca angajatorii acorda o valoare ridicata gandirii critice, deoarece
aceasta le permite si ia decizii argumentate, sd inoveze in rezolvarea problemelor si sd sporeasca
eficienta operationald. Studiul identifica o discrepantd intre competentele de gandire criticd promovate
in politicile educationale si nevoile reale ale pietei muncii. Angajatorii anticipeaza cad angajatii vor fi
capabili sa aplice gandirea criticd in scenarii practice, din lumea reald, subliniind necesitatea unei

congruente sporite intre cerintele educationale si cele profesionale.
6. Semnificatia gandirii critice Tn mediul academic

Monografia "Gandirea critica in invatdmantul superior si pe piata fortei de munca" de Indrasiené et

al. (2021) examineazd semnificatia gandirii critice in mediul academic si pe piata fortei de munca.



Monografia examineazd conceptualizarea gandirii critice, integrarea acesteia in programele de
invatamant superior si semnificatia sa pe piata muncii. Autorii subliniazd natura contextuald si
multidimensionala a gandirii critice, abordand aspecte precum lipsa unor definitii clare si coordonarea
insuficientda in dezvoltarea acestor competente in cadrul institutiilor de invatdmant. Monografia ofera
perspective cuprinzatoare prin intermediul unor analize sistematice ale literaturii, analize de programe
si cercetari cu metode mixte. Ea ofera recomandiri pentru a Tmbunatati dezvoltarea géandirii critice,

subliniind necesitatea unor orientari clare, a unor aplicatii practice si a unor abordari interdisciplinare.

Explorarea gandirii critice n Lituania releva importanta recunoscuta a acesteia in diverse sectoare,
de la educatie la piata muncii. Cu toate acestea, existd obstacole semnificative in calea integrarii si
aplicarii eficiente a competentelor de gandire critica in contexte reale. Se recomanda ca institutiile de
invatdmant sa pund un accent mai mare pe aplicatiile practice ale gandirii critice, asigurdndu-se ca
studentii sunt dotati cu abilititile cerute de angajatori. In plus, este necesari o dezvoltare profesionald
continud si o autoreflectie In randul practicienilor pentru a-si mentine si Tmbunatati competentele de
gandire criticd. Abordarea acestor lacune poate contribui la reducerea decalajului dintre formarea
academica si cerintele pietei muncii, promovand in cele din urma o fortd de muncéa cu un spirit critic si

mai adaptabila.

3. Experienta letona in promovarea gandirii critice in educatia
adultilor

In studiul "Educatia privind gandirea critica, alfabetizarea mediatica si judecata", condus de editorul
stiintific Prof. Maija Kile si realizat la Universitatea din Letonia in colaborare cu diferite departamente
si institutii, se exploreaza aspectele contopite ale gandirii critice, ale alfabetizarii mediatice si ale
judecatii. Studiul, publicat in 2018, se extinde dincolo de domeniul educatiei pentru a aborda implicatiile
societale mai largi ale abilitatilor de gandire critica. Studiul oferd perspective si recomandari pentru
factorii de decizie, pledand pentru promovarea abilitatilor de gandire critica in diferite sectoare. Studiul
evalueaza In mod specific starea actuald a gandirii critice in educatie, examineaza intersectia gandirii
critice cu educatia mediatica si ofera strategii pentru a promova o perspectiva critica asupra diseminarii
informatiilor, in special in era digitald. Analiza si recomandarile studiului sunt concepute pentru a dota
indivizii cu abilitatile necesare pentru a analiza, evalua si lua decizii in cunostintd de cauza in mijlocul

avalansei de informatii din societatea contemporana.

Intr-un material metodologic, publicat in 2010, realizat de Centrul de Dezvoltare a Educatiei
(CDE), "Arta de a gandi pentru toti sau cum sa gandim cu bucurie si entuziasm”, cuprinde articole
analitice la care au contribuit diversi profesionisti, inclusiv experti in educatie, jurnalisti si politicieni.
Publicatia serveste drept ghid pentru promovarea unei culturi a gandirii critice in Letonia, dand

posibilitatea indivizilor sa navigheze in probleme complexe si sa contribuie in mod semnificativ la



societate. Prin exemple din viata reald si exercitii practice, autorii incearca sa incurajeze indivizii sa
reflecteze asupra proceselor lor de gandire, sa exploreze diverse perspective si sa aplice abilitatile de

gandire critica in scenarii de luare a deciziilor si de rezolvare a problemelor.

In concluzie, promovarea gandirii critice le permite indivizilor sa faca fata provocarilor, sa
distinga intre adevar si dezinformare si sd se angajeze n dialoguri constructive si in procese de rezolvare

a problemelor.

4. Experienta romaneasca in promovarea gandirii critice n
educatia adultilor

Articolul "Formarea adultilor in Romania - analiza criticd" oferd o examinare aprofundata a
educatiei adultilor in Romania, elucidand institutiile implicate, tendintele predominante si factorii care
influenteaza alegerea cursurilor de formare de catre adulti. Autorii utilizeaza o abordare de cercetare
cantitativa, implicAnd 114 respondenti adulti, pentru a explora opiniile si consideratiile care ghideaza
deciziile adultilor in ceea ce priveste participarea la cursuri de formare. Studiul subliniaza necesitatea
unei promovari mai eficiente a cursurilor de formare profesionald si a unei alinieri mai stranse la
cerintele de pe piata muncii. In concluzie, constatarile indica necesitatea de a acorda o mai mare atentie

.....

fortei de munca din Romania.

De ce au nevoie adultil de gandire critica?




In fata problemelor globale, gandirea critica devine o parte integranti a competentelor de bazi
necesare pentru o viatd viitoare de succes (OCDE, 2018). Gandirea critica a fost declaratd de Forumul
Economic Mondial (2020) drept una dintre cele mai importante competente pe piata muncii. Aceasta
abilitate este relevantd pentru toate nivelurile de educatie, de la invatamantul prescolar, general si
superior pana la formarea profesionala ca o competentd de invatare pe tot parcursul vietii (Indrasiené,
et al., 2021; Halpern, 2014; Brookfield, 2012; Apple, 2006).

Gandirea critica in era digitala de astdzi este mai necesard ca niciodatd. Suntem in mod constant
bombardati cu o cantitate nesfarsita de informatii.

A crede tot ce citesti postat oriunde ar trebui sa fie urmat intotdeauna de un gand, cine a scris
asta, sau unde este postat? Este o sursd de incredere si respectabila? Astdzi, cand fiecare informatie de
care ai nevoie este disponibila cu un clic sau cu o derulare, gindirea criticd este mai importanta ca
niciodata. Social media a schimbat peisajul umanitatii. Este un fapt. Cercetarile efectuate de
Universitatea Stanford au oferit rezultate 1n care s-a detectat ca social media poate diminua cantitatea
de capacitate mentala pe care o petrecem pentru orice problema sau sarcina. Oamenii citesc mai putine
carti, iar principalele lor surse de informare sunt social media sau informatiile online Tn general. Este
imperativ sd Incurajam gandirea critica in toate domeniile vietii.

in general, gandirea critica este o abilitate indispensabila care le permite adultilor si navigheze
prin complexitatea vietii moderne, sa faca alegeri in cunostinta de cauza, sa rezolve problemele in mod
eficient si sa contribuie in mod pozitiv la societate.

Educatia adultilor este menitd sa ducd la formarea de lucratori calificati care sd posede
gandirea critica si abilitatile de rezolvare a problemelor pentru a le permite sa reuseasca intr-o economie
in care schimbarile se produc cu o viteza accelerata (Arend, 2011). Gandirea critica le permite angajatilor
din organizatii sa analizeze probleme complexe, concentrandu-se pe rezultatul dorit (Power, 2016),
permitandu-le sa gandeasca creativ, independent, sa ia decizii, sa ia masuri si sa ajunga la concluzii
pentru situatiile investigate (Indrasiené, et al., 2021; Tripathy, 2020; Ahrari, Bahaman, Md Salleh, &
Zeinab, 2016; Abed, Amir, & Davoud, 2015; Piawa, 2010; Hassan & Ghida, 2007). Multi cercetatori
tind sa lege gandirea critica de alte abilitati deosebit de importante, cum ar fi reflectia si creativitatea

(Garcia-Moro, Gomez-Baya, Mufioz-Silva, & Martin-Romero, 2021).



Gandirea critica este adesea combinata cu alte competente (cum ar fi autoreflectia, inovarea,
creativitatea, capacitatea de sinteza si comunicarea eficientd), deoarece conduce la identificarea celor
mai potrivite solutii pentru problemele analizate. Angajatii organizatiilor exploreazd si analizeaza
evenimentele pe care le Intalnesc din mai multe perspective, astfel incat gandirea critica poate stimula

creativitatea in randul *, s acestora, provocandu-

i sa gaseasca raspunsuri inovatoare

si sd ajungd la

concluzii justificate si
informate. Capacitatea de a gandi

critic, alaturi de alte competente, permite

adultilor sa  1si imbunatateasca
continuu nivelul profesional,
adaptandu-se la cerintele pietei
muncii. Gandirea critica contribuie, de
asemenea, la imbunatatirea
relatiilor de e - colaborare intre

angajatii unei organizatii, deoarece persoanele care gandesc critic isi pot justifica ideile si pot lucra
eficient cu ceilalti pentru a atinge obiective comune.
Crearea unei comunitéti de invatare solidare in care ideile sunt impartasite, ascultate si criticate

incurajeaza gandirea critica si evaluarea diferitelor alternative.

Cercetare calitativa. Interviuri cu experti

In timpul brainstorming-ului privind metodologia de cercetare in ceea ce priveste TC in educatia
adultilor, echipa de cercetare a decis s elaboreze un ghid de interviu scris online pentru a colecta opinii
de la echipa de cercetare si de la colegii importanti, persoane implicate fie in dezvoltarea TC, fie in
educatia adultilor.

Ghidul de interviu cuprinde 7 intrebari:

1. De ce au nevoie adultii s& gandeasca critic?

Cum influenteaza dezvoltarea gandirii critice la adulti familia si prietenii?

Cum afecteaza dezvoltarea gandirii critice la adulti interactiunile sociale mai largi?

Cum influenteazd dezvoltarea gandirii critice a adultilor asupra muncii lor?

Cum afecteaza dezvoltarea gandirii critice la adulti procesarea informatiilor in mediul

online?

6. Dezvoltarea gandirii critice are vreun impact negativ asupra vietii de adult? Va rugam sa
explicati.

7. Viarugam si scrieti orice alte ganduri legate de acest subiect care nu au fost reprezentate

akrown

mai sus.



Doar prima intrebare a fost obligatorie, fiecare respondent va trebui sa aleaga daca raspunde la
toate intrebdrile ramase sau la unele dintre ele. Cinci experti au raspuns la interviu, iar raspunsurile lor

ne permit sa impartasim unele dintre ideile echipei de cercetare, impartasind experienta si expertiza lor.

Opiniile converg catre faptul ca TC este o abilitate de viata cotidiana si converg, de
asemenea, catre principiile generale ale literaturii mai largi privind TC si educatia adultilor.
Provocarile zilnice, precum dezinformarea, stirile false, manipularea, pot fi abordate cu gandirea
critica ca antidot. Modelele de rol ale adultilor care utilizeaza TC reprezinta un factor de impact
ridicat pentru viata familiei si a prietenilor, precum si opiniile oneste si mai putin partinitoare pe care

le putem oferi colegilor si membrilor familiei.

[TC] are un impact direct, deoarece creeaza o culturd a comunicarii
reciproce, in ceea ce priveste deschiderea fata de diferitele puncte de
vedere, respectul si mai putin partinitoare, onestitatea. Adultii cu spirit critic
pot servi drept modele pentru membrii familiei, prietenii si colegii lor (Expert
4).

Dezvoltarea gandirii critice contribuie la 0 mai buna gestionare a relatiilor interpersonale
"pentru ca ei sa-si poatd gestiona viata cu intelepciune - sd fie stapani pe ea. De asemenea, pentru a
putea intelege si reactiona in mod adecvat la ceea ce se intampla in lume, in special la manipulari.

Pentru a fi intotdeauna de partea dreptatii si a adevarului”. (Expert 1)

Gandirea critica aduce decizii intelepte si 0 intelegere mai larga. Ar trebui s se puna

intrebari pentru a verifica faptele si a obtine informatii suplimentare:

"Un adult care géndeste critic va pune intotdeauna la indoiala informatiile si
va cauta mai multe surse pentru a gasi raspunsul la intrebare.” (Expert 2)

"Persoanele cu spirit critic sunt capabile s& sorteze informatiile, sé citeasca
"printre rénduri” si sé& ia decizii in cunostinta de cauza. De asemenea,
acestea isi exprima opiniile online numai dacéa acestea se bazeaza pe

dovezi si nu sunt partinitoare". (Expert 3)

In ceea ce priveste impactul social mai larg in viata lor, expertii au spus ca persoanele cu spirit
critic pot recunoaste nedreptatea si nedreptatea si sunt pregatite si se opund. Acestia iau pozitie in
probleme sociale importante si nu sunt descurajati de posibile consecinte negative in cautarea adevarului
si a justitiei. Dezvoltarea gandirii critice promoveaza un rol activ in invitarea pe tot parcursul vietii si

in procesele sociale. Desi educatia si exercitarea unei bune judecati nu garanteaza fericirea sau succesul



economic, ele cresc semnificativ sansele de a atinge aceste obiective. In plus, gandirea critica ajutd la o

mai buna intelegere a situatiilor de viata si la imbunatatirea relatiilor cu ceilalti.

In viata complicatd si complexd a unui adult, spiritul CT ar putea aduce rezultate negative
subiectului. Trei dintre experti au avut aceastd opinie, iar doi experti au spus ca nu exista consecinte

negative ale utilizarii CT.

Géndirea critica face viata mai complicata si chiar periculoasa. Mulfi
oameni decid s& nu-si exprime gandurile critice pentru ca ar putea sa-si
piarda locul de munca, prietenii si chiar sa fie ucisi (ca in cazul lui
Khodorkovsky). (Expert 1)

Géandirea critica se refera la modul in care abordezi problemele, intrebatrile,
chestiunile. Este cel mai bun mod pe care il cunoastem pentru a ajunge la
adevar. Cu toate acestea, incé nu exista garantii, nu exista raspunsuri la
toate intrebdarile noastre in viata reald. (Expert 2)

In ceea ce priveste definitia TC, expertii confirma definitiile prezentate in prima sectiune a
acestei lucrari, mai exact, interpretarea, analiza, evaluarea, inferenta, explicatia si autoreglarea sunt
mentionate ca fiind abilitati de gandire critica. Desi nu au fost mentionate dispozitii sau standarde, din
raspunsurile primite putem identifica analiticitatea, cautarea adevarului, deschiderea de spirit, precum

si claritatea, acuratetea, autonomia sau civilitatea.

Concluzii

Literatura actuala privind gandirea critica (TC) in educatia adultilor relevd un decalaj
semnificativ atat in cadrele teoretice, cat si in cele practice. Este recunoscuta nevoia de competente de
TC la locul de munca si sunt sustinute abordari pedagogice inovatoare, cum ar fi invétarea online si cea

bazata pe probleme. Cu toate acestea, evaluarea TC rdmane o provocare.

Au fost propuse mai multe modele si strategii pentru integrarea eficientd a TC in invitarea
adultilor. Printre abordarile-cheie se numara importanta dialogului cursant-facilitator si a
responsabilizirii cursantului. In plus, se sugereaza corelarea gandirii evaluative cu TC pentru a

imbunatati practica profesionala.

Mediile de invatare non-formald, cum ar fi cluburile de lectura, s-au dovedit a fi promitatoare
in promovarea TC prin conexiuni sociale si angajament reflexiv. Integrarea artelor si concentrarea

asupra cunostintelor de matematica imbogateste si mai mult abordérile TC in educatia adultilor.



Diferite pedagogii se afld in centrul diferitelor traditii educationale. Modelul nord-american se
axeazd pe Invatarea pe tot parcursul vietii si pe adaptabilitatea la schimbarile economice. Practicile
pedagogice reflexive din traditiile nordice si germane ofera, de asemenea, perspective valoroase. Un
cadru cuprinzator de competente pentru educatorii de adulti subliniazd importanta competentelor

pedagogice, relationale, contextuale si reflexive.

Promovarea TC in invatarea adultilor necesitd strategii multiple. Acestea includ metodologii
centrate pe cursant, o practica reflexiva continua si medii de invétare care sa incurajeze atat invatarea
individuala, cat si cea in colaborare. Scopul final este de a dota adultii cu abilitatile de gandire critica

necesare pentru succesul personal si profesional intr-o lume in schimbare rapida.
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