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Tn luna Mai a anului universitar 2021 — 2022 am
derulat urmatoarele activititi in Centrului de Consiliere si Orientare in
Cariera din Academia de Studii Economice din Bucuresti:

v’ In 2 mai un reprezentant al CCOC a organizat si sustinut un workshop cu tema
,» Managementul timpului”, pentru studentii anului II, de la EAM,;

v’ In 5 mai un reprezentant al CCOC a organizat si sustinut prelegerea ,,Tips &
tricks pentru licenta”, pentru studentii anului 11, de la FABIZ;

v’ In 7 mai specialistii CCOC au sustinut un workshop cu tema “Consiliere si
orientare in carierd. Importanta autocunoasterii in decizia de cariera”, in
parteneriat cu Asociatia Studentilor la Administratie si Resurse Umane
(ASARU), in cadrul proiectului Pathfinder - Concretizarea planului de viitor;

v' Tn 16 mai Intr-un cadru non-formal, reprezentantii CCOC s-au bucurat de
intrevederea cu domnul Prof. dr. Constantin Dumitru Dulcan (medic neurolog si
psihiatru), in vederea organizarii unor dezbateri pentru imbunatatirea starii de
bine a studentilor nostri;

v’ In 20 mai un reprezentant al CCOC a organizat si sustinut o sesiune de
consiliere de grup cu tema “Managementul timpului si sustinerea activitatilor de
invatare”, pentru studentii de la CIG;

v’ In 24 mai reprezentantii CCOC au sustinut un workshop cu tema “Time
Management “, In cadrul proiectului ,, Heal Your Brain”, organizat de USASE;

v’ In 25 mai un reprezentant al CCOC a organizat si sustinut o prelegere online cu
tema ,, Managementul timpului”, In cadrul unui workshop de dezvoltare
personald;

v' Tn 26 mai un specialist al CCOC a sustinut o sesiune de consiliere psihologica de
grup cu tema “Time management si gestionarea stresului”, pentru studentii de

v’ In cadrul FAMP un reprezentant al CCOC a sustinut si participat:

U in 20 mai la workshop-ul cu tema “Consilierea in cariera”, pentru
studentii anului I1;

U in 20 mai la un eveniment de carierd pentru studentii de la licenta, cu
tema “Digitalizarea Romaniei ” invitat: Andreea Dumitru, Serviciul
Afaceri Europene;
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Reprezentantul CCOC a participat in 27 mai la evenimentul de cariera despre
activitatea in Agentia Nationald a Functionarilor Publici, invitati Carciumaru
Adriana si Burcea Catilina, pentru studentii de la licenta;

U Si in 27 mai, reprezentantii CCOC au participat la un eveniment de cariera
pentru studentii de la licenta, unde s-a realizat o dezbatere pe 0 tema legata de
digitalizare - invitati Calin Pop si Ovidiu Matei;

v Tn 30 mai un reprezentant al CCOC a participat la o Intalnire cu reprezentantii
Serviciului de Telecomunicatii Speciale (STS), in care le-au fost prezentate
studentilor de CSIE, oferte de practica profesionala si angajare pentru
absolventi;

v’ In 30 mai un reprezentant al CCOC a participat la sustinerea activitatii de
monitorizare a proiectului ROSE MAN;

v' Tn 31 mai un reprezentant al CCOC a participat la sustinerea activitatii de
monitorizare a proiectului ROSE EAM,;

v" Am derulat activitati de recrutare si inscriere a studentilor ASE Tn cadrul
cursului de dezvoltare personala si leadership “Becoming a leader ”, care se va
derula in luna iulie;

v Am dat startul proiectului “StudentASE! Echitate, Incluziune, Acces pentru
studentii ASE”’, CNFIS-FDI-2022-0331;

v' Am asigurat servicii de consiliere tuturor beneficiarilor CCOC care au solicitat
sprijin.
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