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În Aprilie: În  luna Martie a anului  universitar 2021 – 2022 am

derulat următoarele activități  în  Centrului de Consiliere și Orientare  în      

Carieră din  Academia de  Studii  Economice din  București:

 În 9 martie reprezentanții CCOC au participat la workshop-ul „Stilul de 

gândire: când iraționalul devine rațional” din cadrul evenimentului Exchange 

organizat de ASCIG. 

 În 10 martie specialiștii CCOC au susținut o sesiune on-line de consiliere 

psihologică de grup in cadrul facultății ETA cu tema  “Atlasul stărilor 

emoționale- repere privind gestionarea emoțiilor”

 În 10 martie reprezentanții CCOC au promovat cel mai mare eveniment de 

orientare în carieră din România în  parteneriat cu BuzzCamp;

 În 14 şi 25 martie am participat la întâlnirile de lucru cu reprezentanţii mediului 

socioeconomic pentru configurarea programului “Becoming a leader”;

 În 16 martie specialiștii CCOC au susținut sesiunea on-line de consiliere 

psihologică de grup în cadrul facultății CSIE cu tema  “Provocări ale tranziției 

de la online, la onsite - strategii de adaptare”;

 În 17 martie un reprezentant al CCOC, alături de reprezentanţii Facultăţii de 

Drept din ASE, a participat la o întânire de promovare a ofertelor educaţionale 

a ASE în rândul elevilor de la Colegiul “Alexandru Vlahută”, Râmnicu Sărat, 

jud. Buzău;

 În perioada 21 - 22 martie specialiștii CCOC au participat la întâlnirea 

transnațională din proiectul Erasmus ”Critical Thinking for Succesful Jobs”;

 În 29 martie reprezentanții CCOC au susținut un work-shop, în  cadrul 

proiectului „Heal Your Brain”, organizat de USASE, cu tema “Cum facem 

tranziția de la online la fizic? -Cum sa abordezi burnoutul?“ 

 În luna martie, reprezentanții CCOC au susținut sesiuni de promovare a 

activităților CCOC, pentru studenții facultăților ETA, FABIZ, FAMP și Drept.

 În cadrul proiectelor ROSE specialiștii CCOC au  participat și susținut:

• sesiuni de grup  în cadrul, ROSE ETA (07.03 și 14.03) și  ROSE MAN 

(02.03 și 17.03);

• activități de consiliere profesională și orientare în carieră pentru ROSE 

EAM (17.03, 18.03 și  24.03 )

 Am  asigurat servicii de consiliere tuturor  beneficiarilor CCOC  care au 

solicitat sprijin.

• Oferim sprijinul necesar studenților 

care optează pentru servicii de 

consiliere și orientare în carieră;

• Intensificăm acţiunile de promovare 

a serviciilor oferite de CCOC în 

rândul studenţilor din facultăţile 

ASE;

• Organizăm noi sesiuni de cursuri de 

dezvoltare personală;

• Continuăm  colaborarea cu 

organizaţiile studenţeşti;

• Derulăm activităţi specifice în cadrul

proiectelor ROSE.

• Dăm startul proiectului 

“StudentASE! Echitate, Incluziune, 

Acces pentru studenţii ASE”, 

CNFIS-FDI-2022-0331

Vă aşteptăm alături de noi!

Puteți beneficia de serviciile

CCOC solicitând consiliere

printr-un mesaj la adresa:

consiliere@ase.ro.

Str.Mihail Moxa, nr.5-7,sala3003, București, România

Telefon:+4 021319.19.00 +4021 319.19.01/561     

www.consiliere.ase.ro, 

email: consiliere@ase.roliere@ase.ro
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