NEWSLETTER Martie 2022

CENTRUL DE CONSILIERE
0/050:0 SIORIENTARE IN CARIERA

Str.Mihail Moxa, nr.5-7,sala3003, Bucuresti, Romania
Telefon:+4 021 319.19.00+4 021 319.19.01/561

www.consiliere.ase.ro,

email: consiliere@ase.ro

Tn luna Martie a anului universitar 2021 — 2022 am

ooooo

Cariera din Academia de Studii Economice din Bucuresti:

v Tn 9 martie reprezentantii CCOC au participat la workshop-ul ,, Stilul de
gdndire: cdnd irationalul devine rational” din cadrul evenimentului Exchange
organizat de ASCIG.

v In 10 martie specialistii CCOC au sustinut o sesiune on-line de consiliere
psihologica de grup in cadrul facultatii ETA cu tema “Atlasul starilor
emotionale- repere privind gestionarea emotiilor”

v' In 10 martie reprezentantii CCOC au promovat cel mai mare eveniment de
orientare 1n carierd din Romania in parteneriat cu BuzzCamp;

v/ In 14 si 25 martie am participat la intalnirile de lucru cu reprezentantii mediului
socioeconomic pentru configurarea programului “Becoming a leader ”;

v Tn 16 martie specialistii CCOC au sustinut sesiunea on-line de consiliere
psihologica de grup Tn cadrul facultatii CSIE cu tema “Provocari ale tranzitiei
de la online, la onsite - strategii de adaptare ”;

v’ In 17 martie un reprezentant al CCOC, alaturi de reprezentantii Facultitii de
Drept din ASE, a participat la o intanire de promovare a ofertelor educationale
a ASE in randul elevilor de la Colegiul “Alexandru Viahuta”, Ramnicu Sarat,
jud. Buzau;

v/ In perioada 21 - 22 martie specialistii CCOC au participat la intalnirea
transnationald din proiectul Erasmus “Critical Thinking for Succesful Jobs”’;

v Tn 29 martie reprezentantii CCOC au sustinut un work-shop, in cadrul
proiectului ,, Heal Your Brain”, organizat de USASE, cu tema “Cum facem
tranzitia de la online la fizic? -Cum sa abordezi burnoutul ?*

v Tn luna martie, reprezentantii CCOC au sustinut sesiuni de promovare a
activitatilor CCOC, pentru studentii facultdtilor ETA, FABIZ, FAMP si Drept.

consiliere@ase.ro. v' In cadrul proiectelor ROSE specialistii CCOC au participat si sustinut:

« sesiuni de grup in cadrul, ROSE ETA (07.03 si 14.03) si ROSE MAN
(02.03 i 17.03);

* activitati de consiliere profesionald si orientare in cariera pentru ROSE
EAM (17.03, 18.03 si 24.03)

v" Am asigurat servicii de consiliere tuturor beneficiarilor CCOC care au
solicitat sprijin.
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