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. Beneficiar: Facultatea de Economie Teoretica si Aplicata

1. Perioada de implementare: 2019 — 2021

I1l.  Activititi realizate:

Activitatile de orientare si consiliere au fost oferite in cadrul proiectului ,, Acces la Studii si
Echitate pentru toti - ASEt”, de acestea putand beneficia studentii anului I ai Facultatii de
Economie Teoreticd si Aplicatd din Academia de Studii Economice din Bucuresti, din anii
universitari 2019 — 2020, 2020 — 2021, ani in care s-a implementat proiectul.

Ele s-au desfasurat in cadrul A.IV sub denumirea de activitati de consiliere profesionala si
orientare in cariera si au avut drept scop orientarea si consilierea studentilor facultatii, astfel
incat acestia sa fie capabili sa-si planifice si gestioneze Tn mod responsabil propriul traseu
educational si profesional. Serviciile de consiliere si orientare in carierd au contribuit la
dezvoltarea potentialului profesional al studentilor, in concordanta cu abilitatile si aspiratiile
lor, la reducerea abandonului scolar, la tranzitia tinerilor intre diferitele cicluri educationale, la
dezvoltarea incluziunii si echitatii sociale in sistemul educational, la cresterea angajabilitatii
prin facilitarea accesului catre piata muncii.

Seviciile de consiliere au fost oferite in stransa legatura cu srvicii de coaching si dezvoltare
personala.

Activitati de consiliere de grup — coaching derulate: "Gestionarea stresului in sesiunea de
evaluare on-/ine“,"Managementul carierei incepe cu primii ani de studiu!", Provocarile
comunicarii online in activitatea academica’, ,,Autocunoastere si mobilizare spre succes”,
,,Dezvoltarea personala si competentele sociale .

V. Numar final de beneficiari: 145



