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În Aprilie: În luna martie a anului universitar 2020 –2021 am

derulat următoarele activități în Centrul de Consiliere și Orientare în

Carieră din Academia de Studii Economice din București

În cadrul proiectelor ROSE specialiştii CCOC au susţinut:

 1 martie, ROSE AMP, sesiunea online de consiliere de grup cu tema

“Timpul tău e acum”;

 9 martie, ROSE FABBV, sesiunea online de consiliere pentru

autocunoaștere;

 11 martie, ROSE BT, sesiunea online de consiliere și orientare în carieră,

cu tema “Repere moderne și actuale privind integrarea pe piața muncii”;

 10 – 12 martie, ROSE BT, evenimentul “Promovare Ghid de Consiliere”;

 23 martie, ROSE FABBV, sesiune online de consiliere cu tema

“Inteligență emoțională”;

 25 martie, ROSE ETA, atelierul de consiliere cu tema “Managementul

carierei”;

 29 martie, ROSE MAN, sesiunea online de consiliere de grup cu tema

“Autocunoaștere și orientare profesională”;

 29 martie, ROSE EAM, sesiunea online de consiliere de grup, cu tema

”Managementul stresului”;

 31 martie, ROSE MAN, sesiunea online de consiliere pentru

autocunoaștere.

În perioada 12 – 14 martie ne-am bucurat să fim alături de studenţii USASE

în cadrul proiectului Speak Your Mind în care:

 În 13 martie am susţinut workshop-ul cu tema: “Emoții și Cogniții”;

 În 14 martie am evaluat intervenţiile şi oferit consiliere studenţilor

participanţi la concursul cu tema “Dezvoltarea competențelor de public

speaking. Evaluare și dezvoltare”;

 În 17 martie, alături de studenţii din ASEAM am susținut un webinar cu

tema “Inteligența emoțională și gestionarea emoțiilor”.

 Am asigurat servicii de consiliere individuală tuturor beneficiarilor CCOC

care au solicitat sprijin.

• Oferim sprijinul necesar 

studenților care optează pentru 

servicii psihologice/ de 

consiliere și orientare în carieră;

• Organizăm noi sesiuni

de consiliere de grup alături de    

organizațiile studențești.

• Derulăm activităţi specifice în 

cadrul proiectelor ROSE.

Vă aşteptăm alături de noi!

Puteți beneficia de

serviciile CCOC solicitând 

consiliere printr-un mesaj

la adresa:

consiliere@ase.ro

Pentru a fi la curent cu 

activităţile noastre, 

urmăriţi-ne pe facebook!

CCOC-ASE

Str.MihailMoxa, nr.5-7,sala3003, Bucureşti, România

Telefon:+4 021319.19.00+4021319.19.01/561     

www.consiliere.ase.ro, 

email: consiliere@ase.roliere@ase.ro
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